Условия труда, влияющие на пенсионный возврат – закон №400-ФЗ

	Наименование работ
	Пол
	Возраст
	Стаж рабочий
	Страховой стаж

	Те, кто трудился на подземных работах, на производстве с вредными условиями труда, а также в горячих цехах.
	Женщины
	45 лет
	Не менее 7 лет 6 месяцев
	15 лет

	
	Мужчины
	50 лет
	Не менее 10 лет
	20 лет

	Работа с тяжелыми условиями труда.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 10 лет
	20 лет

	
	Мужчины
	55 лет
	Не менее 12 лет 6 месяцев
	25 лет

	Проработавшие трактористами-машинистами в с/х, машинистами строительных, дорожных и погрузочно-разгрузочных машин.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 15 лет
	20 лет

	Проработавшим в текстильной промышленности, на работах с повышенной интенсивностью и тяжестью.
	Женщины
	50 лет
	20 лет
	-

	Рабочие локомотивных бригад и работники отдельных категорий, осуществляющих организацию перевозок и обеспечивающих безопасность движения на ж/д транспорте и метрополитене, а также водители грузовых авто, участвующих в технологическом процессе на шахтах, разрезах, в рудниках или рудных карьерах на вывозе угля, сланца, руды, породы.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 10 лет
	20 лет

	
	Мужчины
	55 лет
	Не менее 12 лет 6 месяцев
	25 лет

	Тем, кто проработал в экспедициях, партиях, отрядах, на участках и в бригадах на полевых геолого-разведочных, поисковых, топографо-геодезических, геофизических, гидрографических, гидрологических, лесоустроительных и изыскательских работах.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 10 лет
	20 лет

	
	Мужчины
	55 лет
	Не менее 12 лет 6 месяцев
	25 лет

	Рабочих, мастеров (в том числе старших) непосредственно на лесозаготовках и лесосплаве, включая обслуживание механизмов и оборудования.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 10 лет
	20 лет

	
	Мужчины
	55 лет
	Не менее 12 лет 6 месяцев
	25 лет

	Механизаторы (докеры-механизаторы) комплексных бригад на погрузочно-разгрузочных работах в портах.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 15 лет
	20 лет

	
	Мужчины
	55 лет
	Не менее 20 лет
	25 лет

	Работающим в плавсоставе на судах морского, речного флота и флота рыбной промышленности.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 10 лет
	20 лет

	
	Мужчины
	55 лет
	Не менее 12 лет 6 месяцев
	25 лет

	Водители автобусов, троллейбусов, трамваев на регулярных городских пассажирских маршрутах.
	Женщины
	50 лет
	15 лет
	20 лет

	
	Мужчины
	55 лет
	20 лет
	25 лет

	Те, кто был занят полный рабочий день на подземных и открытых горных работах (включая личный состав горноспасательных частей) по добыче угля, сланца, руды и других полезных ископаемых и на строительстве шахт и рудников.
	Мужчины и женщины
	Независимо от возраста
	Не менее 25 лет
	-

	Работники ведущих профессий – горнорабочие очистного забоя, проходчикам, забойщики на отбойных молотках, машинисты горных выемочных машин.
	Мужчины и женщины
	Независимо от возраста
	Не менее 20 лет
	-

	Работающие на судах морского флота рыбной промышленности на работах по добыче, обработке рыбы и морепродуктов, приему готовой продукции на промысле (независимо от характера выполняемой работы), а также на отдельных видах судов морского, речного флота и флота рыбной промышленности.
	Женщины
	Независимо от возраста
	Не менее 20 лет
	-

	
	Мужчины
	Независимо от возраста
	Не менее 25 лет
	-

	Работникам, входящих в летный состав гражданской авиации.
	Женщины
	Независимо от возраста
	20 лет
	-

	
	Мужчины
	Независимо от возраста
	25 лет
	-

	Работникам, оставляющим службу в составе гражданской авиации по состоянию здоровья.
	Женщины
	Независимо от возраста
	15 лет
	-

	
	Мужчины
	Независимо от возраста
	20 лет
	-

	Спасатели профессиональных аварийно-спасательных служб, профессиональных аварийно-спасательных формированиях федерального органа исполнительной власти, осуществляющего функции по выработке и реализации госполитики, нормативно-правовому регулированию в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от ЧС природного и техногенного характера, и участвовавшие лица в ликвидации ЧС.
	Мужчины и женщины
	40 лет
	Не менее 15 лет
	-

	Работающие с осужденными в качестве служащих учреждений, исполняющих уголовные наказания в виде лишения свободы.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 10 лет
	20 лет

	
	Мужчины
	55 лет
	Не менее 15 лет
	25 лет

	Специалисты пожарной охраны, противопожарных и аварийно-спасательных служб.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 25 лет
	-

	
	Мужчины
	50 лет
	Не менее 25 лет
	-

	Лицам, осуществлявшим педагогическую деятельность в учреждениях для детей.
	Мужчины и женщины
	Независимо от возраста
	Не менее 25 лет
	-

	Творческим людям, работающим в  театрах и театрально-зрелищных организациях.
	Женщины
	50 лет
	Не менее 15-30 лет, в зависимости от характера работы
	-

	
	Мужчины
	55 лет
	Не менее 15-30 лет, в зависимости от характера работы
	-


